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PROGRAMME DE FORMATION 

« Clean Space : Utiliser l’espace pour faciliter  

l’émergence cognitive » 
 

Le Clean Space, technique de facilitation spatiale inventée par David Grove, permet d'explorer la 
complexité des pensées et des émotions dans un contexte d'accompagnement. En utilisant l'espace physique 
de manière symbolique, cette approche favorise une prise de conscience rapide, clarifie les enjeux, accélère 
la prise de décision et guide le client vers l'atteinte de ses objectifs. 

Que ce soit en coaching individuel, en thérapie, en animation de groupe ou dans le cadre du développement 
organisationnel, le Clean Space offre un cadre puissant pour favoriser la transformation.  

Public concerné :  

Cette formation s’adresse aux graphologues, facilitateurs, coachs, formateurs, professionnels RH, et 
tous les acteurs de l’accompagnement. 

• Acquérir les compétences d'accompagnement en utilisant l'espace pour faciliter l'émergence cognitive. 

• Transmettre des techniques de questionnement pour favoriser une réflexion systémique 

• Développer la présence neutre et le minimalisme en tant que facilitateur en Clean Space. 

Programme : 

- Introduction à l'Émergence Cognitive (Emergent Knowledge) et au modèle Clean Space, créé par David 

Grove. 

- Découverte des étapes clés : Clean Start, création de l'espace symbolique, exploration guidée, 

intégration des découvertes et clôture. 

- Techniques spécifiques au Clean Space : directives de déplacement, questionnement cognitif, itération, 

directives de déplacement. 

- Rôle du facilitateur dans la conduite du processus. 

- Intégration du Clean Space à votre pratique et exploration de ses nombreuses possibilités. 

http://www.sgpf.asso.fr/
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Méthodologie et moyens pédagogiques :  

- Pédagogie active en alternance : apports de connaissances, entraînements en duo et en collectif.  
- Débriefing, pistes de progrès, feedback appréciatif.  
- Supports : Diaporama, Livret de participant (PDF), Fiches d'exercices (PDF et Chat) 

Modalités d’évaluation : 

- Recueil des attentes en amont de la formation 

- Évaluation continue des acquis durant la formation et QCM 

- Évaluation de la satisfaction à l’issue de la formation 

Formatrices : 

Bogena PIESKIEWICZ formatrice, autrice du « Manuel de Clean Coaching », 2021, InterEditions, membre du 
Collège d’Experts en Clean Language, France. J'ai conçu cette formation en m'appuyant sur mon 
apprentissage direct du Clean Space et de l'émergence cognitive auprès de David Grove lors de ses 
séminaires à la Bouvetière en Normandie (2004-2007). 

Caroline MASSYN, facilitatrice en Clean Language, grapho-thérapeute, coach, membre du SGPF et du 
bureau de l’Association du Clean Language, France. 

Dates 

Mercredi 14 et jeudi 15 mai 2025 

Horaires et format :  

- Horaires : 9.00 – 12.30h  et  14.00 -17.30h  en présentiel. 

- Durée :   14 heures de formation      

- Lieu :   IFM, FONCTION2, 2 avenue René Coty, 75014 Paris  

Conditions d'accès: 

- Prérequis : aucun prérequis n’est nécessaire pour participer à cette formation. 

- Date limite : 15 jours avant le début de la formation. 

- Capacité d’accueil entre 6 et 10 apprenants. 

- Si vous êtes en situation de handicap, faites-le nous savoir pour que nous puissions adapter la 
formation à vos besoins. 

Tarifs : 

Prix adhérent SGPF : 480,00 € net de TVA  - Prix non adhérent au SGPF : 530,00€ net de TVA  

Inscription:   

Par mail,  auprès de la coordinatrice de formation du SGPF, Sandrine Lefrançois : sgpf.contact@gmail.com 
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