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Formation en Clean Coaching Collectif: 

L'Art de la Vision Partagée : De l'Invisible à l'Action par le Langage Métaphorique 

 

Table ronde des solutions, Divonne les Bains 2020.  

Introduction :  Dans un monde en constante évolution, la capacité à innover et à collaborer efficacement 

est essentielle. Le Clean Coaching Collectif offre des outils puissants pour stimuler la créativité, favoriser 

l'émergence d'une vision collective et explorer de nouvelles perspectives. En tant que facilitateur, vous 

deviendrez un véritable catalyseur de créativité et de collaboration, capable de guider vos équipes vers 

l'atteinte de leurs objectifs les plus ambitieux. 

Public concerné : Cette formation s'adresse aux facilitateurs, coachs, formateurs, professionnels des RH et 

à tous les acteurs de l'accompagnement d'équipes et de collectifs. 

Objectifs : 

• Vivre l'expérience de l'émergence de l'intelligence collective, quand les intelligences individuelles 

divergentes convergent vers un objectif commun. 

• Acquérir des outils de facilitation en utilisant les métaphores, le dessin et le Clean Language. 

• Adopter la posture et le rôle de facilitateur "clean" et d'animation de groupe. 

Programme 

Jour 1 : Métaphore, le langage pour se comprendre et trouver des solutions L'objectif de cette journée 

est de passer d'un état présent, insatisfaisant, à un état désiré métaphorique, en s'appuyant sur les cas que 

vous aurez apportés. 

• Matin : 

o Découverte de la communication métaphorique : Apprenez que la métaphore est un 

outil puissant qui permet de décrire une information inconnue en la reliant à quelque 

chose de connu. 

o Pratique : Exprimez la situation problématique en utilisant une métaphore. Ensuite, à 

partir d'une seconde métaphore de l'état désiré, clarifiez vos attentes et les valeurs 

associées. 

• Après-midi : 

o Trouver des solutions métaphoriques : Comparez les métaphores de l'état présent et de 

l'état désiré pour imaginer des solutions métaphoriques. 

o Intégration et engagement : La "Question Sextuple" permet ensuite de transformer les 

solutions métaphoriques et de s’engager sur des actions concrètes. 
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Jour 2 : Vision métaphorique du futur pour agir dès à présent D’après Souleymane Bachir Diagne : « 

Le futur détermine nos actions au Présent ». Cette seconde journée inverse la ligne du temps. Elle est 

dédiée à la construction d'une vision collective qui deviendra le moteur d'action dès à présent. 

• Matin : 

o La Vision "Bottom-up" (ascendante) : Découvrez une approche novatrice pour bâtir 

une vision collective. Vous partirez de votre représentation individuelle métaphorique, 

pour ensuite la partager avec le groupe. C'est à partir de ce "mur de métaphores" que vous 

construisez ensemble une fresque unissant vos perspectives en une seule vision cohérente 

et fédératrice. 

• Après-midi : 

o La Table Ronde : Participez à un protocole original de fertilisation croisée, où chacun 

commence par dessiner sa propre solution métaphorique. Par une rotation créative, vous 

enrichirez ensuite les dessins de vos partenaires. De la diversité de vos intelligences naîtra 

une solution collective, inattendue et plus riche que toute solution individuelle. 

o Mise en œuvre : Transformez cette vision partagée et ces solutions en un plan d'action. 

Définissez les engagements, les groupes de travail et le suivi. 

Informations pratiques 

• Dates : 23 et 24 octobre 2025 

• Lieu : Montréal, Québec (en présentiel) 

• Facilitation : 

o Bogena PIESKIEWICZ est formatrice coach, autrice du Manuel de Clean Coaching 

(2021). Créatrice de la méthode Facilitation avec la Métaphore et le Clean Language, 

formée directement par David Grove aux techniques d'Emergent Knowledge et au Clean 

Language par ses élèves directs, Penny Tompkins et James Lawley. Membre du Collège 

d'Experts en Clean Language, elle propose des formations adaptées aux organisations, 

associations et groupes autogérés en France, au Canada et en Pologne. 

o Dominique BARBÈS est Master Coach & Superviseure de coachs certifiée. Formée au 

Clean Coaching en 2017 au Québec, elle a été certifiée facilitatrice en Clean Coaching en 

2019 en France. Elle propose des formations au Québec en intégrant Clean Language et 

Métaphores. 

o Carole HARDY, également certifiée en Clean Coaching, participera en tant que co-

organisatrice et assistante. 

o Ensemble, elles vous proposent non seulement de vous former, mais aussi de vous guider 

pour innover dans vos pratiques, en répondant aux défis d'un monde en mutation radicale. 

• Conditions d'accès : Aucun prérequis n'est nécessaire. 

• Matériel : Il est recommandé d'apporter un cas concret sur lequel vous souhaitez travailler. 

Support participant. 

• Contact et inscription : Pour toute question ou pour vous inscrire, n'hésitez pas à contacter 

Dominique Barbès ou Carole Hardy.  

• Programme www.cleancoaching.eu/fr 
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